LIEU DE FORMATION:

Résidence Le Bois Clairay
54 rue Armand Quénard
49650 ALLONNES

1 Session de 3 journées:

Mardi 04 novembre ]
de 10h

Mardi 18 novembre e

Mardi 25 novembre
Réunion de suivi le : Mardi 16 décembre (10h-12h)

FORMATION GRATUITE I

Attention, l'inscription implique la présence aux 3 journées.
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1 session de 14 heures de formation
a ALLONNES en 2025

CONTENU DE LA FORMATION : DEROULE D'UNE JOURNEE TYPE :
@® connaitre la maladie d'Alzheimer ® café d'accueill

® les aides (techniques, juridiques, @ présentation

financieres...) ® pause déjeuner
@® accompagner au quotidien @ conseils et réponses aux questions ‘
@ communiquer et comprendre @® échanges et témoignage

@® étre aidant familial
@® vivre en Etablissement

La formation est assurée par un psychologue et un bénévole
formés par I'Union France Alzheimer.
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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : Tél. 02 41 87 94 94

Calendrier 2025 : www.francealzheimer.org/maineetloire/



